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        <article id="post-5171" class="post type-post status-publish format-standard has-post-thumbnail">
          <div class="fr-view" style="margin-top: 10px;">
            <p style="text-align: center;">
	<em>Hace varios a&ntilde;os que las compa&ntilde;&iacute;as transnacionales de alimentos entendieron que los mercados primordiales para su crecimiento est&aacute;n en el Sur global. Para incrementar sus ganancias necesitan &ldquo;hurgar en la pir&aacute;mide&rdquo;, como lo pone una corporaci&oacute;n, es decir desarrollar y vender productos destinados especialmente a los millones de pobres en el mundo. Gente que se mantiene con alimentos locales producidos por ellos mismos y mediante mercados informales que les proveen de un sustento propios.</em></p>
<p style="text-align: center;">
	<em>Alcanzar a estos consumidores potenciales implica que las corporaciones alimentarias inunden y se apoderen de los canales tradicionales de distribuci&oacute;n, y reemplacen los alimentos locales con comida barata, procesada, chatarra, muchas veces con el respaldo directo de algunos gobiernos Los acuerdos de libre comercio e inversi&oacute;n son un factor crucial en este proceso de acaparamiento, sustituci&oacute;n y mayores ganancias. El caso de M&eacute;xico nos arroja un retrato crudo y oscuro de las consecuencias que esto entra&ntilde;a.</em></p>
<p>
	<span style="font-size:14px;"><strong><img alt="Las corporaciones transnacionales de alimentos entienden que sus principales mercados en expansión están en el Sur global. Se enfocan entonces en cambiar sus dietas y en acaparar los mercados de la gente más pobre del mundo. (Foto: Thierry Collins)" src="/media/BAhbB1sHOgZmSSJIMjAxNS8wMy8wMS8xNF8yMF8xNl81NzhfTWV4aWNvX3BlcnNvbl93aXRoX0Nva2VzX1RoaWVycnlDb2xsaW5zLmpwZwY6BkVUWwg6BnA6CnRodW1iSSIJNjAweAY7BlQ" style="margin: 10px 10px 10px 10px;" title="Las corporaciones transnacionales de alimentos entienden que sus principales mercados en expansión están en el Sur global. Se enfocan entonces en cambiar sus dietas y en acaparar los mercados de la gente más pobre del mundo. (Foto: Thierry Collins)" /> Desnutrici&oacute;n, inseguridad alimentaria y &ldquo;diabesidad&rdquo; en M&eacute;xico</strong></span></p>
<p>
	En M&eacute;xico, la pobreza, el hambre, la obesidad y las enfermedades, van juntas. La gente no s&oacute;lo lucha por pagar la comida suficiente para sobrevivir; muchos de los alimentos que ingiere la enferman.</p>
<p>
	En 2012, el Instituto Nacional de Salud P&uacute;blica de M&eacute;xico public&oacute; los resultados de una investigaci&oacute;n nacional relacionada con la nutrici&oacute;n y la seguridad alimentaria conocida como Encuesta Nacional de Salud y Nutrici&oacute;n (Ensanut)<a href="#sdfootnote1sym" name="sdfootnote1anc">1</a> El estudio de Ensanut se bas&oacute; en la llamada Escala latinoamericana y Caribe&ntilde;a de Seguridad Alimentaria, para medir el consumo de menos de lo requerido para una vida sana y activa.<a href="#sdfootnote2sym" name="sdfootnote2anc">2</a> Los resultados dejan claro que esta problem&aacute;tica es mucho peor de lo que se reconoce. Veamos las gr&aacute;ficos y la tabla abajo.<a href="#sdfootnote3sym" name="sdfootnote3anc">3</a></p>
<p>
	<a class="fancybox" data-fancybox="gallery"  data-caption="Clic para ver gráfico aumentado" href="/media/BAhbBlsHOgZmSSIqMjAxNS8wMy8wMS8xNV8yMF8wMV81MjFfR3JhZmljb18xLmpwZwY6BkVU"><img alt="Clic para ver gráfico aumentado" class="right" src="/media/BAhbB1sHOgZmSSIqMjAxNS8wMy8wMS8xNV8yMF8wMV81MjFfR3JhZmljb18xLmpwZwY6BkVUWwg6BnA6CnRodW1iSSIJMzAweAY7BlQ" style="margin: 10px 10px 10px 10px; float: right;" title="Clic para ver gráfico aumentado" /></a> El informe de Ensanut encontr&oacute; que de 1988 a 2012, la proporci&oacute;n de mujeres con sobrepeso con edades de entre 20 y 49 a&ntilde;os hab&iacute;a incrementado de 25% a 35.5% y las mujeres obesas en este grupo aumentaron de 9.5% a 37.5%.<a href="#sdfootnote4sym" name="sdfootnote4anc">4</a> Un asombroso 29% de ni&ntilde;os mexicanos de entre 5 y once a&ntilde;os ten&iacute;a sobrepeso, al igual que 35% de los muchachos de entre 11 y 19, mientras que uno de cada diez ni&ntilde;os en edad escolar sufr&iacute;a de anemia.</p>
<p>
	El nivel de diabetes en M&eacute;xico tambi&eacute;n preocupa. La Federaci&oacute;n Mexicana de Diabetes afirma que entre 6.5 millones y 10 millones de personas sufren de diabetes en M&eacute;xico y que por lo menos dos millones de ellas no lo saben. Un 7% de la poblaci&oacute;n mexicana tiene diabetes. La incidencia crece 21% para la gente entre 65 y 74 a&ntilde;os. La diabetes es la tercera causa de muerte en M&eacute;xico, directa o indirectamente. En 2012, M&eacute;xico ocup&oacute; el sexto lugar mundial en muertes por diabetes. Para 2025, dicen los expertos, habr&aacute; 11.9 millones de mexicanos con diabetes. <a href="#sdfootnote5sym" name="sdfootnote5anc">5</a></p>
<p>
	La obesidad y la diabetes funcionan juntas; su interacci&oacute;n es tan fuerte que ya emergi&oacute; un nuevo nombre: &ldquo;diabesidad&rdquo;.</p>
<p>
	<img alt="" src="/media/BAhbB1sHOgZmSSIqMjAxNS8wMy8wNS8wMl8zOF80OF81MzBfR3JhZmljb18yLmpwZwY6BkVUWwg6BnA6CnRodW1iSSIJNjAweAY7BlQ" style="margin: 10px 10px 10px 10px;" title="" /> &ldquo;La diabetes asociada a la obesidad es un grave problema de salud para M&eacute;xico y su costo total en nuestro pa&iacute;s pas&oacute; de 2 mil 970 millones de pesos en 2003, a 8 mil 836 millones de pesos en el 2010, un aumento de m&aacute;s de 290% en s&oacute;lo siete a&ntilde;os&rdquo;, se&ntilde;al&oacute; Alejandro Calvillo, director de la organizaci&oacute;n El Poder del Consumidor. &ldquo;De acuerdo a la Unidad de An&aacute;lisis Econ&oacute;mico de la Secretar&iacute;a de Salud, se estima que el gasto total para la atenci&oacute;n del sobrepeso y obesidad en nuestro pa&iacute;s puede crecer de casi 80 mil millones de pesos que se necesitan actualmente a m&aacute;s de 150 mil millones en 2017&rdquo;, dijo tambi&eacute;n.<a href="#sdfootnote6sym" name="sdfootnote6anc">6</a></p>
<p>
	<a class="fancybox" data-fancybox="gallery"  data-caption="Clic para ver gráfico aumentado" href="/media/BAhbBlsHOgZmSSIoMjAxNS8wMy8wMS8xNV8yMV8xOV85NDhfVGFibGFfMS5qcGcGOgZFVA"><img alt="Clic para ver gráfico aumentado" class="right" src="/media/BAhbB1sHOgZmSSIoMjAxNS8wMy8wMS8xNV8yMV8xOV85NDhfVGFibGFfMS5qcGcGOgZFVFsIOgZwOgp0aHVtYkkiCTMwMHgGOwZU" style="margin: 10px 10px 10px 10px; float: right;" title="Clic para ver gráfico aumentado" /></a> Estos datos no se pueden explicar diciendo: &ldquo;la gente come diferente porque tiene m&aacute;s posibilidades y opciones&rdquo;, como sugieren algunos relatos. La realidad es que ciertos alimentos le son impuestos al pa&iacute;s, mientras que los alimentos que la gente cuidaba y produc&iacute;a seg&uacute;n sus tradiciones y necesidades reales se vuelven m&aacute;s y m&aacute;s escasos.</p>
<p>
	<span style="font-size:14px;"><strong>El efecto TLCAN</strong></span></p>
<p>
	Los varios tratados de libre comercio que M&eacute;xico ha firmado a lo largo de los &uacute;ltimos veinte a&ntilde;os han tenido un fuerte impacto en los sistemas alimentarios del pa&iacute;s. Tras su misi&oacute;n a M&eacute;xico en 2012, el entonces Relator Especial para el Derecho a la Alimentaci&oacute;n, Olivier De Schutter, concluy&oacute;: &ldquo;Las pol&iacute;ticas comerciales que operan actualmente favorecen una dependencia mucho mayor de alimentos muy procesados y refinados con larga vida en anaqueles en vez del consumo de alimentos m&aacute;s perecederos y frescos, en particular fruta y vegetales&hellip; La emergencia de sobrepeso y la obesidad que enfrenta M&eacute;xico pudo haberse evitado, o en gran medida mitigado, si las preocupaciones de salud ligadas a dietas cambiantes se hubieran integrado al dise&ntilde;o de las pol&iacute;ticas&rdquo;.<a href="#sdfootnote7sym" name="sdfootnote7anc">7</a></p>
<p>
	La liberalizaci&oacute;n de la inversi&oacute;n provocada por estos acuerdos o tratados es una fuente del problema tanto como los aspectos comerciales.</p>
<p>
	Seg&uacute;n Corinna Hawkes, los instrumentos del TLCAN est&aacute;n, de hecho, impulsando aspectos cruciales, clave, que modelan el tipo de integraci&oacute;n econ&oacute;mica que impulsan los socios poderosos: &ldquo;deslocalizaci&oacute;n de la producci&oacute;n y comercio global de la comida; inversi&oacute;n directa en el procesamiento de alimentos y un cambio en la estructura del menudeo (es notable el advenimiento de los supermercados y las tiendas de conveniencia); la emergencia de las agroempresas globales y las compa&ntilde;&iacute;as alimentarias transnacionales; la profundizaci&oacute;n de la promoci&oacute;n y publicidad global de los alimentos&rdquo;.<a href="#sdfootnote8sym" name="sdfootnote8anc">8</a> Los instrumentos del TLCAN tambi&eacute;n promovieron el desarrollo de reglas e instituciones globales &ldquo;que gobiernan la producci&oacute;n, el comercio, la distribuci&oacute;n y la mercadotecnia de los alimentos&rdquo;, y &ldquo;la compra de productos y servicios de marca&rdquo;, algo que crea &ldquo;incentivos para que las transnacionales alimentarias crezcan mediante integraci&oacute;n vertical y dislocaci&oacute;n&rdquo;.<a href="#sdfootnote9sym" name="sdfootnote9anc">9</a></p>
<p>
	<a class="fancybox" data-fancybox="gallery"  data-caption="Para lidiar efectivamente con el hambre y la desnutrición, México debería respaldar a sus campesinos y productores en pequeña escala. (Dibujo: Rini Templeton)" href="/media/BAhbBlsHOgZmSSI+MjAxNS8wMy8wMS8xNF81OF8zNV8zMV9qb3JuYWxlcm9zX2Nvbl90b21hdGVzXzI2MF8zNTAuanBnBjoGRVQ"><img alt="Para lidiar efectivamente con el hambre y la desnutrición, México debería respaldar a sus campesinos y productores en pequeña escala. (Dibujo: Rini Templeton)" class="left" src="/media/BAhbB1sHOgZmSSI+MjAxNS8wMy8wMS8xNF81OF8zNV8zMV9qb3JuYWxlcm9zX2Nvbl90b21hdGVzXzI2MF8zNTAuanBnBjoGRVRbCDoGcDoKdGh1bWJJIgkzMDB4BjsGVA" style="margin: 10px 10px 10px 10px; float: left;" title="Para lidiar efectivamente con el hambre y la desnutrición, México debería respaldar a sus campesinos y productores en pequeña escala. (Dibujo: Rini Templeton)" /></a> El TLCAN requiri&oacute; que M&eacute;xico aplicara un trato igual a los inversionistas internos y a los extranjeros, al eliminar las reglas que imped&iacute;an que los inversionistas extranjeros mantuvieran m&aacute;s del 49% de una compa&ntilde;&iacute;a. Tambi&eacute;n prohibi&oacute; la aplicaci&oacute;n de ciertos &ldquo;requisitos de desempe&ntilde;o&rdquo; como el de un m&iacute;nimo de contenidos nacionales en la producci&oacute;n. Las nuevas leyes que hubieran podido meter en cintura a las inversiones extranjeras una vez establecidas, fueron deshabilitadas por el notorio cap&iacute;tulo de resoluci&oacute;n de conflictos entre el Estado y los inversionistas.</p>
<p>
	El TLCAN dispar&oacute; un torrente inmediato de inversi&oacute;n extranjera directa (IED) de Estados Unidos a la industria mexicana de alimentos procesados. En 1999 &ldquo;Las compa&ntilde;&iacute;as estadounidenses invirtieron 5 mil 300 millones de d&oacute;lares en la industria de procesado de alimentos, un aumento de 25 veces los 210 millones invertidos en 1987, y m&aacute;s del doble de los 2 mil 300 millones del a&ntilde;o anterior al TLCAN&rdquo;, dice la investigadora Corinna Hawkes. Entre 1999 y 2004, &ldquo;m&aacute;s o menos dos tercios de los 6 mil 400 millones de d&oacute;lares de IED en las industrias agr&iacute;colas y de alimentos proced&iacute;an de Estados Unidos. Cerca de &frac34; partes de esa IED fue a la producci&oacute;n de alimentos procesados, lo que estimul&oacute; un crecimiento considerable del sector. Entre 1995 y 2003, las ventas de los alimentos procesados se expandi&oacute; un 5-10% anual en M&eacute;xico&rdquo;.<a href="#sdfootnote10sym" name="sdfootnote10anc">10</a></p>
<p>
	Las ventas de productos de harina horneada, l&aacute;cteos, comida chatarra y bocadillos creci&oacute; mucho m&aacute;s que cualquier otra categor&iacute;a, en particular las bebidas refrescantes. Las porciones de 8 onzas de gaseosas, jugos, y preparados envasados aumentaron de 275 por persona anuales en 1992 a 487 porciones por persona al a&ntilde;o en 2002.<a href="#sdfootnote11sym" name="sdfootnote11anc">11</a></p>
<p>
	M&eacute;xico es ahora uno de los diez principales productores de alimentos procesados en el mundo, y todas las mayores corporaciones transnacionales del ramo, tales como PepsiCo, Nestl&eacute;, Unilever y Danone, han expandido sus enormes operaciones mexicanas.<a href="#sdfootnote12sym" name="sdfootnote12anc">12</a></p>
<p>
	Estas compa&ntilde;&iacute;as est&aacute;n haciendo much&iacute;simo dinero. Las ventas totales de los alimentos procesados en M&eacute;xico fue en 2012 del orden de los 124 mil millones de d&oacute;lares, y las corporaciones del ramo se embolsaron ganancias del orden de los 28 mil 330 millones de d&oacute;lares por estas ventas, 46.6% [unos 9 mil millones de d&oacute;lares] m&aacute;s que Brasil, la econom&iacute;a m&aacute;s grande de Am&eacute;rica Latina.<a href="#sdfootnote13sym" name="sdfootnote13anc">13</a></p>
<p>
	The Economist afirma que no son s&oacute;lo los bajos costos (&ldquo;M&eacute;xico ofrece ahorros 14.1% respecto de Estados Unidos&rdquo;) sino otras ventajas competitivas que les ofrece a las &ldquo;industrias alimentarias&rdquo;, tales como &ldquo;la red de tratados comerciales, que le permite a estas empresas acceder con preferencias arancelarias a grandes mercados como Europa y Estados Unidos&rdquo;,<a href="#sdfootnote14sym" name="sdfootnote14anc">14</a> lo cual vuelve a M&eacute;xico una especie de refugio para las compa&ntilde;&iacute;as procesadoras, un refugio donde pese a la crisis econ&oacute;mica global &ldquo;las ventas de los establecimientos comerciales al menudeo han crecido de manera constante en los &uacute;ltimos tres a&ntilde;os.&rdquo;<a href="#sdfootnote15sym" name="sdfootnote15anc">15</a> Hasta ahora M&eacute;xico ha firmado 12 acuerdos de libre comercio con 44 naciones, 28 acuerdos bilaterales de inversi&oacute;n y 9 acuerdos de cooperaci&oacute;n econ&oacute;mica.<a href="#sdfootnote16sym" name="sdfootnote16anc">16</a></p>
<p>
	<span style="font-size:14px;"><strong>Un impuesto simb&oacute;lico</strong></span></p>
<p>
	En 2014, el gobierno mexicano, bajo presi&oacute;n para lidiar con la creciente crisis de salud, puso en vigor una ley para aplicarle 8% de impuestos a todos los alimentos empacados con alto contenido cal&oacute;rico, incluida la mantequilla de man&iacute; (o cacahuate) y los cereales endulzados para desayunar. Aprob&oacute; tambi&eacute;n un impuesto especial de un peso (unos 8 centavos de d&oacute;lar hasta antes de la m&aacute;s reciente devaluaci&oacute;n) por litro de bebidas refrescantes embotelladas.<a href="#sdfootnote17sym" name="sdfootnote17anc">17</a> El gobierno divulg&oacute; sus acciones como una dura medida para frenar las ventas de la comida chatarra. Pero sin acciones complementarias que alienten opciones alternativas saludables a los alimentos procesados que han inundado el mercado mexicano y los barrios m&aacute;s pobres en particular, el impuesto aparece tan s&oacute;lo como una manera de tomar su parte del lucrativo comercio de comida chatarra que las propias medidas del gobierno han facilitado. La &uacute;nica diferencia es que los consumidores mexicanos pagan m&aacute;s ahora por los alimentos que los est&aacute;n matando.</p>
<p>
	Justo despu&eacute;s de que se promulg&oacute; el impuesto en cuesti&oacute;n, PepsiCo, uno de los principales productores de comida chatarra en el pa&iacute;s, una inversi&oacute;n de 5 mil millones de d&oacute;lares en sus operaciones mexicanas, al tiempo que Nestl&eacute; confirm&oacute; una inversi&oacute;n de mil millones de d&oacute;lares.<a href="#sdfootnote18sym" name="sdfootnote18anc">18</a> Contrariamente a lo que uno esperar&iacute;a, la inversi&oacute;n no se aplica tan s&oacute;lo a publicidad o comercializaci&oacute;n sino a innovaci&oacute;n, construcci&oacute;n de marca, infraestructura, y nuevos v&iacute;nculos con la agricultura, relaciones p&uacute;blicas y &ldquo;proyectos&rdquo; con las comunidades..<a href="#sdfootnote19sym" name="sdfootnote19anc">19</a></p>
<p>
	<span style="font-size:14px;"><strong>El dominio del punto de venta</strong></span></p>
<p>
	Una de las razones por las que las grandes corporaciones de alimentos est&aacute;n tan confiadas en su capacidad para incrementar sus ventas, pese al nuevo impuesto, es el alto nivel de control que ejercen sobre la distribuci&oacute;n de sus productos. Esto, dice Corinna Hawkes, fue el &ldquo;segundo efecto&rdquo; del TLCAN sobre el sistema alimentario mexicano<a href="#sdfootnote20sym" name="sdfootnote20anc">20</a>: un explosivo crecimiento de cadenas de supermercados, almacenes de descuento y tiendas de conveniencia, &ldquo;de menos de 700 a 3 mil 850 tan s&oacute;lo en 1997, y 5 mil 729 en 2004&rdquo;.<a href="#sdfootnote21sym" name="sdfootnote21anc">21</a> El &eacute;xito de Wal-Mart en el pa&iacute;s &mdash;hoy por hoy &ldquo;la cadena minorista l&iacute;der de la naci&oacute;n&rdquo;&mdash; y de otros supermercados, s&oacute;lo la sobrepasa el crecimiento de las &ldquo;cadenas de tiendas de conveniencia&rdquo; (que venden &ldquo;un n&uacute;mero limitado de art&iacute;culos y productos de conveniencia las 24 horas al d&iacute;a&rdquo;).</p>
<p>
	En estas nuevas tendencias de la distribuci&oacute;n al menudeo los enormes supermercados son, por supuesto, importantes porque concentran bienes, pero el objetivo central es sustituir las tiendas de la esquina (&ldquo;las tienditas&rdquo;), apoder&aacute;ndose agresivamente de territorios de comercio antes independientes.</p>
<p>
	<a class="fancybox" data-fancybox="gallery"  data-caption="Puesto callejero de comida. (Dibujo: Rini Templeton)" href="/media/BAhbBlsHOgZmSSI3MjAxNS8wMy8wMS8xNF81NV81NV84OThfc3RyZWV0X3ZlbmRvcnNfMzUwXzI1Ny5qcGcGOgZFVA"><img alt="Puesto callejero de comida. (Dibujo: Rini Templeton)" class="right" src="/media/BAhbB1sHOgZmSSI3MjAxNS8wMy8wMS8xNF81NV81NV84OThfc3RyZWV0X3ZlbmRvcnNfMzUwXzI1Ny5qcGcGOgZFVFsIOgZwOgp0aHVtYkkiCTMwMHgGOwZU" style="margin: 10px 10px 10px 10px; float: right;" title="Puesto callejero de comida. (Dibujo: Rini Templeton)" /></a> Las corporaciones alimentarias comenzaron colonizando las redes existentes, dominantes, de distribuci&oacute;n de alimento de los vendedores en peque&ntilde;a escala, conocidas como tiendas, miscel&aacute;neas, estanquillos. Expendios en la esquina, en los barrios. Existen todav&iacute;a 400 mil de estos puntos de venta en M&eacute;xico: lugares menores a 10 metros cuadrados, que venden una variedad limitada de productos y cuyo equipo de refrigeraci&oacute;n e inventario es limitado.<a href="#sdfootnote22sym" name="sdfootnote22anc">22</a></p>
<p>
	&ldquo;Las tiendas fueron cruciales para la diseminaci&oacute;n de la comida chatarra; son el medio por el que las compa&ntilde;&iacute;as alimentarias transnacionales y nacionales venden y promueven sus productos a las poblaciones m&aacute;s pobres en los pueblitos y comunidades&rdquo;, dijo Corinna Hawkes en 2006. &ldquo;M&aacute;s de 90% de todas las ventas de Coca-Cola y PepsiCo [a principios de la d&eacute;cada del 2000] proven&iacute;a de las tiendas&rdquo;.<a href="#sdfootnote23sym" name="sdfootnote23anc">23</a></p>
<p>
	Las corporaciones inundaron los canales de distribuci&oacute;n de las tiendas con productos que impulsaban el consumo y bajaban los costos de transportaci&oacute;n (empatando las entregas de varios art&iacute;culos producidos por la misma compa&ntilde;&iacute;a a cada uno de los destinos seleccionados).</p>
<p>
	PepsiCo, por ejemplo, no s&oacute;lo distribuye sus refrescos a las tiendas sino tambi&eacute;n m&uacute;ltiples variantes de sus papas fritas Sabritas y otros bocadillos relacionados, al igual que su l&iacute;nea de dulces Sonric&rsquo;s. Cada producto tiene una venta enorme por lo que la industria llama &ldquo;el control absoluto del punto de venta&rdquo;. Entonces, la disponibilidad se volvi&oacute; el factor crucial en la compra y el consumo. La gente consumir&aacute; lo que encuentre a la mano, y los art&iacute;culos disponibles son en su inmensa mayor&iacute;a s&oacute;lo alimentos procesados.</p>
<p>
	Debemos entender que las tiendas, pero las de conveniencia aun m&aacute;s, no s&oacute;lo venden lo que se acepta como comida chatarra. Esos sitios venden una no tan vasta variedad de alimentos procesados, empacados, embotellados, enlatados, haciendo que algunos art&iacute;culos comestibles procesados espec&iacute;ficos sean lo &uacute;nico disponible.</p>
<p>
	Las tiendas est&aacute;n perdiendo terreno ante los minoristas corporativos que le ofrecen a las compa&ntilde;&iacute;as procesadoras mucho m&aacute;s oportunidades para vender y ganar.</p>
<p>
	Hacia 2012, las cadenas minoristas hab&iacute;an desplazado a las tiendas como fuente principal de venta de comestibles, con 35% del mercado nacional, mientras las tiendas manten&iacute;an un 30% y los mercados callejeros el 25%.<a href="#sdfootnote24sym" name="sdfootnote24anc">24</a> Seg&uacute;n la C&aacute;mara Mexicana de Comercio cierran cinco tiendas por cada tienda de conveniencia que abre.<a href="#sdfootnote25sym" name="sdfootnote25anc">25</a></p>
<p>
	Por ejemplo Oxxo (propiedad de Femsa, la subsidiaria de Coca-cola) triplic&oacute; sus locales a 3 mil 500 entre 1999 y 2004.<a href="#sdfootnote26sym" name="sdfootnote26anc">26</a> En julio de 2012, Oxxo estaba abriendo su local n&uacute;mero 10 mil, y busca abrir su local 14 mil en alg&uacute;n momento de 2015.</p>
<p>
	<a class="fancybox" data-fancybox="gallery"  data-caption="Oxxo (propiedad de Femsa, subsidiaria de Coca-cola) inaugura un promedio de 3 tiendas diarias — y abrirá su tienda 14 mil en México este 2015." href="/media/BAhbBlsHOgZmSSJAMjAxNS8wMy8wMS8xNF80OV8xMF83MjVfTWV4aWNvX294eG9fcHVlYmxhX1VOS05PV05fQ1JPUC5qcGcGOgZFVA"><img alt="Oxxo (propiedad de Femsa, subsidiaria de Coca-cola) inaugura un promedio de 3 tiendas diarias — y abrirá su tienda 14 mil en México este 2015." class="right" src="/media/BAhbB1sHOgZmSSJAMjAxNS8wMy8wMS8xNF80OV8xMF83MjVfTWV4aWNvX294eG9fcHVlYmxhX1VOS05PV05fQ1JPUC5qcGcGOgZFVFsIOgZwOgp0aHVtYkkiCTMwMHgGOwZU" style="margin: 10px 10px 10px 10px; float: right;" title="Oxxo (propiedad de Femsa, subsidiaria de Coca-cola) inaugura un promedio de 3 tiendas diarias — y abrirá su tienda 14 mil en México este 2015." /></a> Esto significa abrir unas mil tiendas al a&ntilde;o, un promedio de 3 locales diarios.<a href="#sdfootnote27sym" name="sdfootnote27anc">27</a> Oxxo estaba recibiendo 19 mil millones de pesos (m&aacute;s de mil millones de d&oacute;lares) durante el primer trimestre de 2012.<a href="#sdfootnote28sym" name="sdfootnote28anc">28</a> Durante el tercer trimestre de 2014, Oxxo recibi&oacute; 72 mil 400 millones de pesos (m&aacute;s de 5 mil millones de d&oacute;lares), 13.2% m&aacute;s que un a&ntilde;o antes.<a href="#sdfootnote29sym" name="sdfootnote29anc">29</a></p>
<p>
	El crecimiento de las ventas de Oxxo fue diez veces mayor que el de Soriana, la segunda mayor cadena de supermercados en M&eacute;xico.<a href="#sdfootnote30sym" name="sdfootnote30anc">30</a> Durante 2014 Oxxo sobrepas&oacute; a Soriana en ventas al menudeo, y se coloc&oacute; como el segundo minorista del pa&iacute;s, dejando a las tiendas, y a las familias que las manejan, literalmente en el polvo.<a href="#sdfootnote31sym" name="sdfootnote31anc">31</a> Ahora, Soriana se apoder&oacute; de una de las cadenas m&aacute;s grandes de supermercados en el pa&iacute;s, Comercial Mexicana, y los expertos afirman que Soriana recuperar&aacute; el segundo puesto en el menudeo, atr&aacute;s de Wal-Mart.<a href="#sdfootnote32sym" name="sdfootnote32anc">32</a></p>
<p>
	<span style="font-size:14px;"><strong>&iquest;Dulce remedio para el hambre?</strong></span></p>
<p>
	Las compa&ntilde;&iacute;as procesadoras de alimentos factor crucial en la emergencia de salud que vive M&eacute;xico, gastan enormes sumas de dinero en relaciones p&uacute;blicas para maquillar los enormes problemas que generan sus alimentos y sus campa&ntilde;as de publicidad. Por todo M&eacute;xico, los anuncios asocian sus corporaciones con valores familiares, sostenibilidad, caridad, buena salud y empleos de calidad.<a href="#sdfootnote33sym" name="sdfootnote33anc">33</a> Las compa&ntilde;&iacute;as est&aacute;n muy interesadas en verse asociadas en campa&ntilde;as gubernamentales, y lo extra&ntilde;o es que los gobiernos en M&eacute;xico buscan tambi&eacute;n su participaci&oacute;n.</p>
<p>
	En abril de 2013, la Secretar&iacute;a de Desarrollo Social (Sedesol), firm&oacute; algunos convenios con PepsiCo y Nestl&eacute; para involucrarlos en la Cruzada Nacional contra el Hambre, promovida por el gobierno.<a href="#sdfootnote34sym" name="sdfootnote34anc">34</a> Con este convenio Sedesol se compromete a &ldquo;apoyar con subsidios federales la ejecuci&oacute;n de los proyectos en las zonas prioritarias seleccionadas&rdquo;, mientras las corporaciones dicen que junto al gobierno buscan contribuir a &ldquo;garantizar la seguridad alimentaria y a hacerla posible a trav&eacute;s de productos nutritivos a la poblaci&oacute;n en situaci&oacute;n de pobreza y extrema pobreza&rdquo;.</p>
<p>
	<a class="fancybox" data-fancybox="gallery"  data-caption="" href="/media/BAhbBlsHOgZmSSJPMjAxNS8wMy8wMS8xNF81M18zMF8yMzJfTWV4aWNvX25lc3RsZV9zZWRlc29sX21pX2R1bGNlX25lZ29jaW9fVU5LTk9XTi5qcGcGOgZFVA"><img alt="" class="right" src="/media/BAhbB1sHOgZmSSJPMjAxNS8wMy8wMS8xNF81M18zMF8yMzJfTWV4aWNvX25lc3RsZV9zZWRlc29sX21pX2R1bGNlX25lZ29jaW9fVU5LTk9XTi5qcGcGOgZFVFsIOgZwOgp0aHVtYkkiCTMwMHgGOwZU" style="margin: 10px 10px 10px 10px; float: right;" title="" /></a> PepsiCo se comprometi&oacute; a desarrollar dos productos fortificados con base en la avena de su marca Quaker, y a construir un Centro Global de Innovaci&oacute;n en Horneado y Nutrici&oacute;n en Monterrey, M&eacute;xico.<a href="#sdfootnote35sym" name="sdfootnote35anc">35</a></p>
<p>
	Nestl&eacute; prometi&oacute; una nueva planta de procesado de caf&eacute; en Guerrero y la expansi&oacute;n de varios proyectos, incluido uno centrado en &ldquo;mujeres empresarias&rdquo; llamado Mi Dulce Negocio que la compa&ntilde;&iacute;a ya desarrolla en Venezuela y en Bolivia. Con el proyecto, Nestl&eacute; planea capacitar a 1,500 mujeres para que confeccionen postres dulces pero &ldquo;nutritivos&rdquo; que contengan productos Nestl&eacute; adem&aacute;s de darle a estas mujeres los instrumentos necesarios para que ellas, a su vez, capaciten a otras diez mujeres cada una. En total, se movilizar&iacute;a un &ldquo;peque&ntilde;o ej&eacute;rcito&rdquo; de 15 mil mexicanas que se movilizar&iacute;an en las &ldquo;zonas prioritarias&rdquo; por todo el pa&iacute;s promoviendo el modo Nestl&eacute; de nutrir a los ni&ntilde;os con el respaldo del financiamiento de la Secretar&iacute;a de Desarrollo Social.</p>
<p>
	<span style="font-size:14px;"><strong>Apoyar a los ricos, a los pobres compensarlos</strong></span></p>
<p>
	M&eacute;xico es un pa&iacute;s donde 78.5 millones de personas sufre de alg&uacute;n grado de inseguridad alimentaria de lo leve a lo severo.</p>
<p>
	Adem&aacute;s, cerca de 48.5 millones de personas adultas mexicanas son obesas o sufren de sobrepeso &mdash;7 de cada 10 adultos&mdash; y 22 millones de adultos sufren de obesidad.</p>
<p>
	&ldquo;Estas personas estar&aacute;n enfermas un promedio de 18.5 a&ntilde;os durante su tiempo de vida&rdquo;. Y el problema aumenta en todos los niveles de ingreso, aunque el aumento m&aacute;s r&aacute;pido ocurre entre el 20% m&aacute;s pobre.<a href="#sdfootnote36sym" name="sdfootnote36anc">36</a></p>
<p>
	Las consecuencias son considerables &mdash;crecientes tasas de diabetes tipo 2, enfermedades cardiovasculares y diferentes formas de c&aacute;ncer.</p>
<p>
	La Cruzada contra el Hambre en M&eacute;xico no resolver&aacute; el problema. Ninguna campa&ntilde;a contra el hambre ser&aacute; eficaz con tan s&oacute;lo algunos proyectos demostrativos piloto esparcidos por un territorio tan grande como el mexicano. La Cruzada Contra el Hambre tiene como objetivo s&oacute;lo 7.8 millones de personas &mdash;10 veces menos que el n&uacute;mero de mexicanos que sufren de seguridad alimentaria.<a href="#sdfootnote37sym" name="sdfootnote37anc">37</a> Las zonas calificadas de prioritarias por el proyecto ni siquiera son las zonas de pobreza o hambre extremos de acuerdo a la definici&oacute;n del Consejo Nacional de Evaluaci&oacute;n de la Pol&iacute;tica de Desarrollo Social (Coneval).<a href="#sdfootnote38sym" name="sdfootnote38anc">38</a></p>
<p>
	Se requiere un enfoque mucho m&aacute;s complejo y radical que el impuesto a lo dulce y la cruzada del hambre propuestos por el gobierno. Se requiere ir contra el imperio de los alimentos procesados, cuyos tent&aacute;culos ahora llegan a todo el espacio urbano y avanzan y se dispersan por todo el &aacute;mbito rural.</p>
<p>
	La terrible verdad es que &ldquo;entre 1999 y 2006, el consumo de bebidas endulzadas se duplic&oacute; y que hoy, un 10% de la ingesta energ&eacute;tica total de los mexicanos proviene de estas bebidas&rdquo;. Y es crucial que obtengan esa energ&iacute;a. Ponerle impuesto a los refrescos es tan s&oacute;lo un &ldquo;instrumento de pol&iacute;tica suave&rdquo;, dice el anterior Relator Especial para el Derecho a la Alimentaci&oacute;n, Olivier De Schutter, porque &ldquo;localiza el problema del sobrepeso y la obesidad en la conducta de los consumidores, cuando de hecho el problema surge del sistema alimentario total&rdquo;.<a href="#sdfootnote39sym" name="sdfootnote39anc">39</a></p>
<p>
	De acuerdo a De Schutter, para que un programa enfrente efectivamente el hambre y la desnutrici&oacute;n, tiene que poner su foco en el campesinado y los agricultores en peque&ntilde;a escala. Ellos constituyen un porcentaje sustancial de los pobres de M&eacute;xico, y son los que mejor abastecen a las poblaciones rurales y urbanas con alimentos nutritivos.<a href="#sdfootnote40sym" name="sdfootnote40anc">40</a></p>
<p>
	Pero en M&eacute;xico, &ldquo;la mayor&iacute;a de los programas agr&iacute;colas no se dirigen a los pobres: tomados globalmente, los gastos p&uacute;blicos en agricultura son muy regresivos [...] Aunque m&aacute;s de 95% de los gastos en programas sociales del gobierno mexicano bajo su Programa Especial Concurrente para el Desarrollo Sustentable (PES) tienen como objetivo a los pobres, menos del 8% del gasto en programas agr&iacute;colas se dirige a esa poblaci&oacute;n de pobres&rdquo;. El Relator insiste: &ldquo;Estudios recientes indicaron que las pol&iacute;ticas agr&iacute;colas favorecen a los estados, los municipios y los productores o establecimientos m&aacute;s ricos. En 2005, los seis estados m&aacute;s pobres recibieron s&oacute;lo 7% del gasto p&uacute;blico en agricultura, pese a que esas entidades son el hogar de 55% de los pobres en extremo&rdquo;.</p>
<p>
	De Schutter finaliza: &ldquo;En un pa&iacute;s donde 80% de los campesinos tiene menos de 5 hect&aacute;reas, ser&iacute;a deseable destinar m&aacute;s recursos a respaldar a los agricultores en peque&ntilde;o, en &aacute;reas deprimidas, ya que los programas en curso no responden eficazmente a la pobreza rural&rdquo;.<a href="#sdfootnote41sym" name="sdfootnote41anc">41</a></p>
<p>
	Tras escuchar cientos de testimonios por todo el pa&iacute;s, el jurado internacional del Tribunal Permanente de los Pueblos, que dict&oacute; sentencia en noviembre de 2013 en el caso relacionado con la soberan&iacute;a alimentaria, lleg&oacute; a una conclusi&oacute;n semejante.</p>
<p style="margin-left: 40px;">
	<em>M&eacute;xico podr&iacute;a alcanzar en poco tiempo la autosuficiencia, si se apoyara a la agricultura campesina con montos semejantes a los que se otorgan a la agricultura empresarial. Una de las condiciones para ello ser&iacute;a reconstituir los instrumentos de apoyo al campo inhabilitados por el TLCAN. La p&eacute;rdida de soberan&iacute;a alimentaria que esta pol&iacute;tica ha provocado tiene como uno de sus componentes principales una modificaci&oacute;n inducida de la dieta mexicana con efectos catastr&oacute;ficos.</em></p>
<p style="margin-left: 40px;">
	<em>M&eacute;xico padece uno de los m&aacute;s altos &iacute;ndices del mundo de obesidad, diabetes e hipertensi&oacute;n. Ocupa el primer lugar mundial en el consumo por persona de refrescos de cola y uno de los primeros lugares en el consumo de la llamada &ldquo;comida basura&rdquo;. Al mismo tiempo, ha empezado a disminuir el consumo de productos de ma&iacute;z por primera vez en la historia.</em></p>
<p style="margin-left: 40px;">
	<em>Mientras V&iacute;a Campesina plantea que el primer componente de la soberan&iacute;a alimentaria es la producci&oacute;n aut&oacute;noma de alimentos y que la propia gente defina lo que come, en M&eacute;xico se ha realizado una costosa campa&ntilde;a [la Cruzada contra el Hambre], a trav&eacute;s de una alianza c&oacute;mplice de los gobiernos, las corporaciones y los medios, para impulsar h&aacute;bitos de consumo que bajo la cobertura de la modernizaci&oacute;n han estado destruyendo sistem&aacute;ticamente las preferencias alimentarias de mexicanas y mexicanos.</em><a href="#sdfootnote42sym" name="sdfootnote42anc">42</a></p>
<p>
	Para enfrentar la crisis alimentaria y de salud, M&eacute;xico requiere, ni m&aacute;s ni menos, que una reformulaci&oacute;n total de las desastrosas pol&iacute;ticas mexicanas de comercio e inversi&oacute;n y respaldar plenamente a los campesinos y productores en peque&ntilde;a escala.</p>
<hr />
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